
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
SPIELREGELN FUSSBALL 
 
 
 Allgemeines  

• Pro Schule kann 1 Team je Schulstufe antreten  

• Pro Team sind bis zu 10 Spielerinnen möglich  

• Anzahl der Feldspielerinnen und Spielmodus richtet sich nach der Anzahl der 
Anmeldungen.  

• Je 2 bis 3 Bewerbe für 5. bis 6. Schulstufe, 7. bis 9. Schulstufe und Mädchen (wenn 
genügend Anmeldungen).  

 
Spielablauf  
Gespielt wird nach den offiziellen FIFA Regeln, mit folgenden Ausnahmen:  

• Es darf beliebig oft gewechselt werden  

• Kein Abseits  

• Seiteneinwürfe werden mit dem Fuß gespielt  

• Abstoß muss vom Tormann bzw. der Torfrau mit der Hand ausgeführt werden  

• Es werden nur gelbe und rote Karten (keine blaue Karte) vergeben  

• Bei einer roten Karte muss die bestrafte Spielerin 1 Spiel pausieren  

• Strafstoß wird vom markierten Strafstoßpunkt an der 5m-Linie ausgeführt  
 
Wertung  

• Sieg: 3 Punkte  

• Unentschieden: 1 Punkt  

• Niederlage: 0 Punkte  

• Bei gleicher Punkteanzahl zweier Teams zählt das Ergebnis des direkten Duells  

• Bei gleicher Punkteanzahl des direkten Duells zählt die höhere Tordifferenz  

• Bei gleicher Tordifferenz zählt die höhere Anzahl der erzielten Tore  

• Bei gleicher Anzahl erzielter Tore zählt die Anzahl der Siege  

• Bei gleicher Anzahl der Siege zählt das Resultat gegen den Gruppensieger  

 
 
 
 
 
 

 Mehr Sport als man glaubt 
 ... und mehr als nur Sport 
 


